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PROVOCAREA, IMPLICAREA, 

REZULTATUL 

 

Infractorii sexuali sunt, după cum se știe, cea mai dificilă categorie de infractori cu care experții 

din penitenciare trebuie să se confrunte în activitatea lor de reabilitare și pregătire pentru 

reintegrarea socială a deținuților. De ce? Ei bine, în primul rând, pentru că factorii sociali și 

psihologici care conduc la devianța sexuală și la infracțiunile sexuale sunt ușor diferiți de cei 

implicați în alte tipuri de infracțiuni. În al doilea rând, deoarece convingerile infractorilor față de 

victimele lor îi împiedică, de obicei, să își recunoască faptele și responsabilitatea față de 

victimele lor. Și, mai ales, pentru că infractorii sexuali nu sunt ușor de tolerat nici de către 

ceilalți deținuți – care îi pot stigmatiza sau chiar abuza –, nici de către personalul din 

penitenciare care se ocupă de ei – care simte adesea repulsie față de faptele lor. În aceste 

circumstanțe, personalul din penitenciare care ar trebui să lucreze cu infractorii sexuali în 

vederea reabilitării lor se confruntă adesea cu un set de probleme diferite, mai dificile decât în 

cazul altor categorii de deținuți și, de cele mai multe ori, este insuficient pregătit pentru această 

sarcină. 

Proiectul Erasmus+ Educate and Support și-a 

propus să abordeze această problemă și să ajute 

personalul din penitenciare să dobândească mai 

multe cunoștințe și să își dezvolte competențele 

pentru a putea face față mai bine provocărilor 

reprezentate de intervenția asupra infractorilor 

sexuali, prin structurarea unei abordări psiho-

educaționale holistice menite să reducă 

probabilitatea recidivei și să promoveze o 

reintegrare eficientă în societate. 

Parteneriatul a fost format din cinci organizații din Cipru, Grecia, Italia și România, ale căror 

rețele, utilizatori finali și colaboratori se confruntă cu provocări și nevoi similare în ceea ce 

privește sprijinul acordat experților din penitenciare și infractorilor sexuali pentru atingerea 

obiectivului de reducere a infracțiunilor sexuale în întreaga Europă: Departamentul 

Penitenciarelor din Cipru și Eurosuccess Consulting (ambele din Cipru), Centrul de Drept 
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Constituțional European (Grecia), Centrul Italian pentru Promovarea Medierii (Italia) și Asociația 

de Terapie Familailă și de Cuplu din Timișoara (România). Toate aceste organizații au experiență 

anterioară în implementarea proiectelor cu finanțare europeană, precum și în abordarea 

nevoilor grupurilor vulnerabile, inclusiv ale deținuților, și reprezintă diferite realități geopolitice 

ale Europei, asigurând astfel o abordare bine fundamentată și holistică, care ar fi benefică 

pentru ambele grupuri țintă: personalul și experții din penitenciare care se ocupă de infractorii 

sexuali, care au nevoie să își îmbunătățească abilitățile și competențele, și infractorii sexuali, 

care  nevoie de sprijin pentru a-și îmbunătăți comportamentul și a se integra în comunitate. 

Expertiza specifică a fiecărui partener și 

experiența vastă a acestora în activarea în 

parteneriate strategice a fost o premisă 

importantă a derulării eficiente a 

proiectului, în ciuda provocărilor și 

dificultăților întâmpinate: bibliografia și 

cercetările referitoare la infractorii sexuali 

sunt destul de puține, nu există prea multe 

exemple de bune practici la nivel 

internațional în ceea ce privește 

programele de intervenție pentru 

infractorii sexuali, aspectele birocratice și 

practice ale derulării unor programe de 

intervenție și de formare în sprijinul deținuților sau al personalului din penitenciare sunt destul 

de sinuoase și anevoioase, în timp ce cantitatea de conținut care a trebuit să fie creată a fost 

destul de extinsă în raport cu echipa destul de mică implicată în implementarea proiectului 

Cu toate acestea, parteneriatul a fost puternic și 

neobosit în eforturile sale de a atinge obiectivele 

proiectului și a reușit să creeze toate cele cinci 

rezultate dorite prevăzute în abordarea 

educațională holistică: Modelul de lucru cu 

deținuții infractori sexuali (PR1) – care a fost 

rezultatul unei cercetări extinse în toate țările 

partenere, Instrumentul TIC pentru evaluarea 

competențelor (PR2) – conceput pentru 

realizarea profilului stadiului actual de 

competență și a analizei nevoilor de formare a 

personalului din penitenciare, Modulele de 

învățare pentru experți (PR3) – care reprezintă, 
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de fapt, un program complet de formare pentru experții din penitenciare care lucrează cu 

infractori sexuali, compus din 5 module și 11 unități de conținut, Programul de intervenție cu 

setul de instrumente și tehnici (PR4) – care constă în activități și metode de intervenție menite 

să fie aplicate în procesul de reabilitare a infractorilor sexuali și Ghidul de exploatare (PR5) – 

destinat să sprijine experții și părțile interesate cu privire la modul de utilizare eficientă și de 

succes a rezultatelor proiectului. 

Elaborarea conținutului a fost 

urmată de activități de formare – 

găzduite la Milano de CIPM în 

iunie 2023 –, de pilotarea 

rezultatelor în toate țările 

partenere cu ambele grupuri 

țintă – realizată în octombrie 

2023 – și de evenimente de 

diseminare și multiplicare – 

organizate în noiembrie 2023 în 

toate țările partenere. Conferința 

finală a proiectului a fost 

organizată în Cipru și la ea au 

participat peste 50 de 

stakeholderi din sistemul penitenciar, din Departamentul de Justiție, din domeniul cercetării și 

din cel academic, preocupați cu toții de bunăstarea comunității și de reabilitarea infractorilor. 

De-a lungul tuturor acestor evenimente, s-a colectat feedback pentru a perfecționa și adapta 

rezultatele pentru a răspunde mai bine nevoilor beneficiarilor și, chiar dacă a existat o mare 

varietate în cadrul eșantionului de persoane care au oferit feedback, a existat un lucru pe care 

toți l-au avut în comun și anume lauda pentru utilitatea și valoarea incontestabilă a rezultatelor 

și materialelor proiectului pentru reabilitarea și reinserția socială a infractorilor sexuali și pentru 

sprijinirea dezvoltării profesionale și personale a personalului din penitenciare.  

În concluzie, proiectul "Educate and Support" a 

abordat un domeniu destul de vast și 

neexplorat în ceea ce privește intervenția 

asupra infractorilor sexuali, iar implementarea 

sa a lăsat în schimb o hartă mare pentru a 

ghida experții din penitenciare prin provocările 

programelor de intervenție educațională și 

psihologică care vizează reabilitarea și 

reintegrarea socială a infractorilor sexuali. 


